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La guia “El voluntariado en la Fundacion de Apoyos Cantabria”

informa y explica el voluntariado en esta entidad.

Esta en lectura facil para asegurar
el derecho de acceso a la informacion

de todas las personas.
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El voluntariado

El voluntariado es una actividad

Sin animo de lucro:
que se desarrolla dentro de una organizacion |son actividades que tienen

otros beneficios que no son dinero.

sin animo de lucro,

por personas que de manera solidaria
trabajan con las personas con discapacidad

para que puedan alcanzar una mejor calidad de vida.
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Qué implica ser voluntario en

la Fundacion de Apoyos Cantabria

Los voluntarios y voluntarias
participan de forma activa en la Fundacion,
teniendo una relacion personal y Unica

con las personas con discapacidad intelectual .

Ayudan a las personas a aumentar sus capacidades

y mejorar su estado de animo.

La relacion se establece de “uno a uno”,
es decir, de persona a persona.
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¢Quién puede ser voluntario?

Para ser voluntario es necesario:
. Ser mayor de 18 afos.

. Contar con estabilidad emocional, responsabilidad y compro-

miso.
. Disponer de tiempo libre suficiente.
. Norevelar datos que se nos hayan dado de forma privada.
. Tener una actitud positiva.

. Estar comprometido con las necesidades

de las personas con discapacidad intelectual.
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Objetivo general del voluntariado

Mejorar la calidad de vida

de las personas con discapacidad intelectual
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Si quieres ser voluntariado

de la Fundacion de Apoyos Cantabria
puedes pedir cita

llamando al teléfono 942 21 85 37

0 enviar un correo electrénico

a la direccion

info@fundacionapoyoscantabria.org
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